
“みなし受診”が始まります。
病院での検査結果の提供に

ご協力ください。

村では、国民健康保険ご加入の40～74歳の方を対象に、年１回の特定
健康診査（以下、特定健診）として、集団スクリーニング、個別健診及
び人間ドック受診費の助成を行なっています。

治療中の病気がある等の理由で、村の特定健診を受診せず、村内の医
療機関の通院治療結果を持っている方は、検査結果の提供にご協力をお
願いします。

検査結果を提出していただくことで、村の特定健診を受診したことに
なります。これが、“みなし受診” です。

山形村国民健康保険にご加入の方で、
通院中のため特定健診を希望されない皆さまへ

私はかかりつけの〇〇医院で血圧測定や
血液検査をしているから、
村の特定健診は受けなくてもいいかな。
検査項目も同じだし・・・。

※情報提供に係る費用は無料です。

対象者（以下のすべてに当てはまる方）

• 40～74歳の山形村国民健康保険の加入者

•集団スクリーニング及び個別健診、人間ドック受診費の助成を受けていない方

•村内医療機関の通院治療結果を持つ方で、村にその治療結果を提供することに同意をさ

れた方

必要な検査項目（必須項目）

•問診（別途記載が必要） ・身体検査（身長、体重、腹囲） ・血圧

•診察 ・脂質（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール）

•肝機能（AST、ALT、γ-GT） ・血糖（血糖値、HbA1c） ・尿検査（糖、蛋白）

•その他自覚症状 など



山形村の特定健診受診率は？

①保健福祉課（☎0263-97-2100）にご連絡ください。

村から送付される、みなし受診専用の「記入様式（同意書・受診票・問診票）」を記入しま
す。なお、検査結果を第三者（村）に提供することになるので、同意書については必ずご本人
の意思により記入してください。

みなし受診の流れ

②みなし受診専用の「記入様式（同意書・受診票・問診票）」を記入します。

提供いただける方は、通院している村内医療機関名をお知らせください。
※対象とならない医療機関があります。毎年変更になる可能性があります。

③医療機関を受診してください。

記入済みの「記入様式」をお持ちの上、いつも通り医療機関を受診します。

医療機関を通して、検査結果が村に提供されます。
また、ご本人の希望により保健指導などを実施します。

みなし受診を行なうメリット

・一人ひとりが生活習慣病を予防・改善することで、重症化による医療費の増加を
防ぐことができ、将来の国民健康保険税の上昇を抑制することにつながります。

・村が必要な情報を把握することで、特定健診の受診率向上につながります。
また、受診率が上がると、国や都道府県からの交付金が増えるので、ニーズに合
わせた更なる保健事業の充実化を図ることができるようになります。
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山形村 県平均

山形村の特定健診の受診率の県内順位
は、79保険者（77市町村＋２国保組合）
中、毎年70位台で推移しています。

※ R2はコロナにより集団健診中止
R4は速報値

お問い合わせ
山形村 保健福祉課 ☎97-2100

住民課 ☎98-3112

山形村の特定健診の受診率向上
のために、みなし受診へのご協力を
お願いします。

（単位：％）


