
令和６年度 《ベビーマッサージ講座》 

…ふわふわたっち… 
 

あかちゃんの成長をうながし、親子の絆を深めるベビーマッサージ。。。約１０カ月の間 温かな 

おなかの中にいたあかちゃんにとって、ママの手に包まれるひと時は、何より安心でき、親子が一緒 

にリラックスできる時間。生まれてすぐにはじめられる、優しい、にっこりコミュニケーション、是非ご参 

加ください。 

 

   ○と き ：   

          

                            ※いずれも木曜日 

 

   ○時 間 ：  ＰＭ１：３０～２：３０  

 

   ○ところ  

  

   ○講 師 ：   

  

   ○対 象 ： １カ月半～ハイハイ前までのあかちゃんとママ （村内に住民票のある方に限ります）  

 

   ○持ち物 ： バスタオル ハンドタオル（オイルを拭きとります） 

            普段のおでかけグッズ 

           計測(体重・身長)希望の方は、母子手帳をお持ちください。  

 

   ○参加費 ： オイル代５００円 （追加購入可能です） 

  

   ○託 児 ： 上のお子さんをお預かりします。お申込の際にお問い合わせください。 

託児のお子さんの飲み物 オムツ 着替え等をお持ちください 

 

   ○申込み ： 予約が必要です。託児希望の方は、お早めに。 

 

○申込先 ： 子育て支援センター「すくすく」   ＴＥＬ ９８－５６００ 

４月１１日 ５月９日 ６月１３日 ７月１１日 ８月８日 

９月１２日 １０月１０日 １１月７日 １２月１２日 １月９日 

２月１３日 ３月１３日    

 

： 子育て支援センター「すくすく」 プレイルーム 

 

： 助産師 丸山有香さん 


