
月 火 水 木 金

27
   すくすくバースデイ
　　＆お楽しみ会
    10:00～10:30

28 29
　　すくすくデイ
      9:00～11:00
    13:00～15:30

30 31

13
      ぽかぽか広場
　　　10:50～

14 15
　　らびっとタイム
  ☆Happy English☆
　  10:00～10:45

16 17

20
      ぽかぽか広場
　　　10:50～

21
　Ｍａｍａビクス
    9:30～10:30
　　　要予約

22
　　ぴよぴよ広場
☆春のお昼寝アート☆
　　13:30～14:00

23 24

 １
　　らびっとタイム
  ☆シャボン玉あそび☆
　  10:00～10:30

2 3
　　憲法記念日
　　　休館日

6
     　振替休日
　　　休館日

7 8　らびっとタイム
　☆こみばちゃんと
　　　　　あそぼう☆
　　10:00～10:45

9
ベビーマッサージ講座
  「ふわふわたっち」
　  13:30～要予約

10
 赤ちゃん２ヶ月児相談
  「Ｂａｂｙメイト」
    13:30～要予約

山形村子育て支援センター「すくすく」

開館時間☆9:00～12:00 13:00～16:00

☆土・日・祝日はお休みです。

☆日曜開館月１回

☆行事の詳細は裏面をご覧ください。

☆利用についてのお願い☆

・手指消毒にご協力ください。

・体調が優れない方は、ご利用をお控え

下さい。（同居のご家族を含む）

・当面の間ランチルームの利用はできま

せん。（お茶・水・授乳可）

※新型コロナウイルスの感染状況によって、

利用方法が変更になる場合があります。

村のホームページにてご確認ください。

＊今月の日曜開館＊

５月19日（日）

９：００～１1：３０

◎＜４月予定＞詳しい内容は裏面をご覧ください。

小学校の桜が今年も見事に咲き誇りまし

た。週末には開村150周年を記念したイベ

ントがあり、大勢の人が満開の桜の下で楽

しんだようです。「すくすく」も今年で10

周年。ずっと変わらずに、ママたちの応援

隊でいたいなぁ‥と思います。

さて、今月もしゃぼん玉あそびやこみお

ばちゃんのわらべ歌など、楽しい事がいっ

ぱいです。ぜひ遊びに

来てください♪

☆お問い合わせ☆

山形村子育て支援センター「すくすく」

住 所：東筑摩郡山形村 3817-1

TEL：98-5600

2024年度



行事、講座の実施方法について・・
・山形村民限定で実施します。

・行事実施時間帯は自由来館はできません。

・要予約行事(ビクス、ベビーマッサージ、Ｂａｂｙメイト)については、託児も受付けています。詳細についてはご案内チラシをお渡ししてい

ます。スタッフにお声掛けください。

＊ぴよぴよ広場＊
はいはいまでの赤ちゃん対象広場☆ねんねの赤ちゃんも楽しめます◎

〇5月22日(水)13:30～14:00【春のお昼寝アート】

「すくすく」でも人気のイベントです。携帯か📷カメラを忘れずに！

＊すくすくデイ＊

お子さんの成長を手形、足型に残します。

今年度から計測をプラス☆毎月の計測日としてもご利用ください。

※生後６ヶ月のお子さんから参加できます。

〇5月29日(水)受付時間：ＡＭ11:00まで ＰＭ15:30まで

＊すくすくバースデイ＆お楽しみ会＊
お誕生月のお子さんをみんなでお祝いします◎

リスさんのかわいいお誕生カードに手形、足型をとってプレゼント！

楽しいお話や、音楽のプレゼントも楽しみにしていてね☆

〇5月27日(月)10:00～10:30

お誕生月のお子さんは、早めにお越しください。

＊ぽかぽか広場＊
10分間のほっこりタイム。

ふれあい遊びや絵本、紙芝居、

体操など・・

保育士と一緒にあ・そ・ぼ！

〇5月13日・20日(毎月曜日)10:50～

＊らびっとタイム＊
季節の制作や体操、歌など親子で楽しみます☆

１歳ころのお子さんから参加できます。

〇5月1日(水)10:00～10:30【シャボン玉あそび】雨天：バルーンあそび

戸外でしゃぼん玉遊びを楽しみましょう♪

帽子・水筒・お着替え(念のため)を忘れずに！

〇5月8日（水）10:00～10:45【こみおばちゃんとあそぼう♪】

楽しい仕掛けがいっぱいのパネルシアターや手作りおもちゃは、子ども

だけでなく、ママにも大人気♥

〇5月15日(水)10:00～10:45【Happy English】 講師：吉池久子さん

絵本・リズム・バルーン・クラフトタイムなど、小さなお子さまでも

楽しく参加できます。まずは一度遊びに来てね♪

ぽかぽかは

だれでも参加できるよ＊Mamaビクス＊【要予約】 講師：山田美由紀さん

〇5月21日（火）9:30～10:30 ※ご予約は月初めから

参加者のレベルに合わせた楽しいフィットネス。日々のストレス

解消や体力の維持・向上に💛運動が苦手な方でも楽しく参加できます♪


