
夢あふれる入学式
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　４月４日、山形小学校と鉢盛中学校で入学式が行なわれた。この日は小雨が降ったり止んだりの空模様であっ

たが、新入生の表情はみな晴々していた。

　この子どもたちの表情が曇ることのないよう、我々大人が目配り心配り

に努めなければならないと感じた。

号4月
平成26年（2014年）

人　口=8,844人（前月比＋3）
男　=4,386人（前月比＋3）
　女　=4,458人（前月比±0）
世帯数=2,863世帯（前月比＋6）

村のうごき
人　口=8，807人　（前月比－31）
　男　=4，360人　（前月比－25）
　女　=4，447人　（前月比－6）
世帯数=2，861世帯（前月比－1）

村のうごき（４月1日現在総人口）
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■明るく元気な村づくり事業補助金
■いちいの里からこんにちは！
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……3

■平成26年度役場職務分担
■新しい顔ぶれで26年度スタート

広
報



平
成
２6
年
度

野村　充宏
（総務係）

小林　瑞季
（戸籍係）

小林　千紘
（さくら②組）

大谷駿太郎
（学校教育係）
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上大池分団長
古　畑　恒　浩
（堤　南）

山
形
小
学
校
教
頭

望
　
月
　
秀
　
明

上大池区長

中　村　　　弘
（堤　北）
☎98-2434

小坂区長

唐　沢　泰　司
（東　殿）

☎98－3225

中大池区長

上　條　　　勝
（野　際）
☎98-2398

下大池区長

宮　前　光　宏
（仲　町）

☎98－3939

下竹田区長

村　上　一　壽
（南中）

☎98－2404

上竹田区長

神通川　清　一
（原村上）

☎98－2261

上大池

中大池

小　坂

下大池

上竹田

下竹田

区長代理 会　　計

本庄　富雄（中耕地東）

平沢　秀元（中大池中村）

吉田　　隆（下中原）

山口　文雄（下大池下村）

笹野　初雄（御判形）

野口　修平（竹　原）

田中　錦司（淀の内）

上條　善清（上手西）

寺西　正樹（本殿下）

清野　美和（橋爪東）

松浦　　宏（四ツ谷上）

百瀬　光彦（上手村）

〈敬称略〉〈敬称略〉

区　　長消 防 幹 部

三 役 名 簿

上　條　倫　司
（中大池下村）

小　野　　　志
（下本郷）

新しい顔ぶれで26年度スタート！新しい顔ぶれで26年度スタート！新しい顔ぶれで26年度スタート！

副団長 団　長

中大池分団長
上　條　仁　司
（野　際）

小坂分団長
小　林　幸　司
（下北沖）

下大池分団長
塩　原　勝　秋
（橋爪西）

上竹田分団長
塩　原　浩　之
（上竹田中村）

下竹田分団長
横　水　大　作
（原　町）

は
じ
め
ま
し
て

は
じ
め
ま
し
て

山
形
小
学
校
校
長

久
保
田
　
英
　
雄



１．どんな人が利用できる？
　　　○村内で、地域に元気と活力を与える活動をしている団体
　　　○村内で、行政と協力して協働の村づくりの活動をしている団体のみなさんが対象です。
 　　　　　※区、連絡班、サークル等の任意の団体でもご利用いただけます。
２．どんな事業に補助金がもらえる？
　　　○地域で協力して行なう、道普請、花いっぱい運動、除雪作業
　　　○子育て支援サークル等の団体、区・連絡班の地域活性化のイベント
　　　○地区の防災・防犯活動、観光ボランティア、健康教室の開催・・・などなど
　　　　※地域に元気と活力を生み出す事業なら何でも！
　　　　　ただし、営利を目的とする事業、宗教的活動・政治的活動に関する事業は対象になりません。
　　　　　詳しくは、下表の交付対象事業をご覧ください。
３．どんな費用が対象になる？
　　　事業を実施するのにかかる費用から、次の費用を除いた金額が対象です。
　　　○団体の運営費、人件費、施設等の維持管理にかかる費用
　　　○会議や打ち合わせのときの飲食費
４．補助金はいくらもらえる？
　　　上記３．の費用の10分の８以内の金額が補助されます。
　　　ただし、上限額は20万円までとなります。

　当補助金は、平成24年度までご利用いただいていた「山形村協働の村づくり補助金」から、補助金額が
大きく増額され、内容も、村民と行政の協働の活動だけでなく、地域に明るさと元気を与える地域活性化
の活動も対象となりました。
　「こんな事業は対象になるかな？」「この事業じゃ無理かな？」と悩む前に、まずはお問い合わせくださ
い。
　知恵と工夫で行なう、みんなが笑顔になるような村づくりの活動に、明るく元気な村づくり事業補助金
を是非ご活用ください。

○お問い合わせ　総務課企画振興係　☎98-3111

明るく元気な村づくり事業補助金

第
5
次
山
形
村
総
合
計
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前
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基
本
計
画
区
分

健
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快
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な
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み
や
す
い
や
ま
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次
代
を
担
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と
文
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を
育
む
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さ
ら
な
る
発
展
へ
の
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盤
が
整
っ
た
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が
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み
ん
な
で
つ
く
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し
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象
事
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※
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あ
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健
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、
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康
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座
の
開
催
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の
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進

老
人
の
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が
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く
り

独
り
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援
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て
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希
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植
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保
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自
然
エ
ネ
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ギ
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花
い
っ
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運
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公
共
施
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草
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及
び
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協
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郷
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光
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ツ
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草
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協
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催
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催
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催
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、
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絡
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の
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入
促
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地
区
防
災
活
動

そ
の
他
地
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る
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を
与
え
る
活
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計
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健
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高
齢
者
支
援
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が
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地
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エ
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ル
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環
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下
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公
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緑
地

交
通
安
全
・
防
犯

消
防
・
救
急
・
防
災

農
林
業

商
工
業

観
光
・
交
流

雇
用
対
策

消
費
者
対
策

学
校
教
育

生
涯
学
習

青
少
年
健
全
育
成

ス
ポ
ー
ツ

文
化
芸
術
・
文
化
財

土
地
利
用

住
宅
施
策

道
路
・
公
共
交
通

情
報
化

人
権
尊
重

男
女
共
同
参
画

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

村
民
参
画
・
協
働

自
治
体
経
営

明るく元気な村づくり事業補助金交付対象事業明るく元気な村づくり事業補助金交付対象事業
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桜
前
線
が
北
上
し
て
よ
う
や
く
信
州
の
山
々
に

も
桜
の
花
が
咲
き
誇
る
陽
気
と
な
り
ま
し
た
。
山

形
村
の
緑
の
大
地
は
、
今
年
の
2
月
の
大
雪
の
影

響
を
取
り
戻
す
よ
う
に
日
増
し
に
元
気
に
な
っ
て

い
ま
す
。
農
家
の
皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

昨
年
に
続
き
豊
作
を
願
う
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

県
か
ら
の
情
報
に
よ
り
ま
す
と
、
長
野
県
内
で
の

大
雪
に
よ
る
被
害
総
額
は
88
億
円
に
も
の
ぼ
り
、

そ
の
97
％
は
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
等
の
生
産
施
設
被
害

と
の
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
農
家
の
皆
さ
ん
に
は
、

一
刻
も
早
い
施
設
の
復
旧
を
心
か
ら
期
待
す
る
も

の
で
す
。

　

一
方
、
国
政
に
目
を
転
じ
れ
ば
消
費
税
8
％
の

増
税
が
実
施
さ
れ
、
更
に
10
％
へ
の
移
行
は
安
倍

首
相
が
年
末
ま
で
の
景
気
の
動
向
を
見
て
判
断
を

す
る
と
の
事
で
あ
り
ま
す
。
平
成
26
年
度
山
形
村

と
致
し
ま
し
て
10
％
へ
の
移
行
を
前
提
に
〝
暮
ら

し
や
す
い
村
づ
く
り
〞
の
た
め
、
住
民
生
活
に
か

か
わ
る
改
善
を
実
施
し
ま
し
た
。
ご
み
袋
の
改
善

は
広
域
施
設
組
合
に
塩
尻
市
・
朝
日
村
が
加
わ
っ

て
頂
い
た
お
陰
で
あ
り
ま
す
。
ご
み
焼
却
の
処
理

経
費
の
分
担
金
が
減
額
と
な
っ
た
た
め
、
ご
み
袋

単
価
に
反
映
し
た
も
の
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
広

域
行
政
の
利
便
性
の
還
元
で
あ
り
、
た
い
へ
ん
喜

ば
し
い
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
他
に
も
水
道
基

本
料
金
の
値
下
げ
、
紙
お
む
つ
用
の
ご
み
袋
の
支

給
、
火
葬
料
の
無
料
化
等
の
施
策
も
実
施
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
山
形
村
の
元
気
づ
く
り

の
一
環
で
あ
り
ま
す
。
今
年
度
の
ス
タ
ー
ト
に
あ

た
り
村
民
の
皆
さ
ん
の
行
政
に
対
す
る
ご
支
援
・

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　平成26年４月から、エポック館農産加工室の
利用申請は、役場総務課での受付となっていま
す。
　エポック館では、受付を行ないませんので、ご
利用の方は役場総務課へお越しください。
　

役場　総務課　☎98-3111

農業エポック館農産加工室の
利用申請受付場所が
変更になりました

軽自動車税の減免について
　心身等に障害を有する方で、一定の要件を満たす方は申請に
より軽自動車税を減免しています。
対　象　者　・身体障害者手帳をお持ちの方

・戦傷病者手帳をお持ちの方
・精神障害者福祉手帳をお持ちの方
・療育手帳をお持ちの方
　（手帳の等級によっては対象にならない場合が
　ありますので詳細は役場へお問い合わせくださ
　い。）

申請受付期間　納税通知書がお手元に届いてから５月19日㈪ま
　　　　　　　で※５月20日以降の申請は受付できません※
必要なもの　・手帳・印鑑・納税通知書・運転免許証
　なお、減免の対象は普通自動車、二輪車を含めすべての車両
を通じて１人一台となります。ほかの車両で減免を受けている
と、軽自動車税の減免はできませんのでご注意ください。

■お問い合わせ　税務課　課税係　☎98-5663

ラ
ビ
ッ
ト
タ
イ
ム
（
時
間
：
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
）

　
　

５
月　

７
日
㈬　

お
し
ゃ
べ
り
会

　
　
　
　
　

14
日
㈬　

親
子
体
操
（
田
中
理
恵
先
生
）

　
　
　
　
　

21
日
㈬　

子
ど
も
た
ち
を
事
故
か
ら
守
ろ
う
（
交
通
安
全
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　

28
日
㈬　

工
作
（
ぱ
っ
ち
ん
カ
エ
ル
）

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
「
ふ
わ
ふ
わ
た
っ
ち
教
室
」（
時
間
：
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
）

　
　

５
月
８
日
㈭　

対
象
児
：
１
ヶ
月
半
〜
ハ
イ
ハ
イ
す
る
ま
で　

　
　
　

※
託
児
あ
り
。
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

マ
マ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ビ
ク
ス
（
時
間
：
午
前
9
時
30
分
〜
10
時
30
分
）

　
　

５
月
９
日
㈮　

対
象
者
：
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん

　
　
　

※
託
児
あ
り
。
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
　
　

育
児
に
奮
闘
中
の
お
母
さ
ん
、
こ
こ
ろ
と
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
是
非
！

ぴ
よ
ぴ
よ
タ
イ
ム
（
時
間
：
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分
）

　
　

５
月
９
日
㈮　

対
象
児
：
０
歳
〜
１
歳
６
ヶ
月
ま
で

　
　
　

乳
児
期
の
子
育
て
に
つ
い
て
み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
？

　
　
　

保
健
師
が
発
達
・
発
育
の
お
話
や
測
定
を
し
ま
す
。

お
は
な
し
会
（
時
間
：
午
前
10
時
30
分
〜
）

　
　

５
月
12
日
㈪　

19
日
㈪　

26
日
㈪

　
　
　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝
居
、
手
あ
そ
び
等
を
10
〜
15
分
く
ら
い
行
な
い
ま
す
。

サ
ー
キ
ッ
ト
あ
そ
び
（
時
間
：
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
12
時
30
分
）

　
　

５
月
13
日
㈫　

27
日
㈫

　
　
　

平
均
台
、
ト
ン
ネ
ル
、
す
べ
り
台
な
ど
を
使
い
、
体
を
思
い
切
り
動
か
し
て
小
さ
い
こ

　
　
　

ろ
に
大
切
な
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
を
つ
け
、
五
感
を
刺
激
し
発
達
を
促
し
ま
す
。

ボ
ー
ル
プ
ー
ル
の
日
（
時
間
：
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
）

　
　

５
月
20
日
㈫

　
　
　

た
く
さ
ん
の
ボ
ー
ル
の
中
で
、
楽
し
い
こ
と
い
っ
ぱ
い
見
つ
け
ら
れ
る
か
な
？

お
楽
し
み
会
（
時
間
：
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
）

　
　

５
月
23
日
㈮

　
　
　

ス
ペ
シ
ャ
ル
メ
ニ
ュ
ー
！
何
を
す
る
か
お
楽
し
み
！

マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
講
座
（
時
間
：
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
）

　
　

５
月
23
日
㈮　

対
象
者
：
妊
婦
（
概
ね
５
ヶ
月
〜
８
ヶ
月
）　

　
　
　

※
託
児
あ
り
。
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

す
く
す
く
デ
イ
（
時
間
：
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
）

　
　

５
月
30
日
㈮

　
　
　

成
長
の
記
念
に
手
型
を
取
っ
た
り
測
定
を
し
た
り
し
ま
す
。
５
月
の
お
誕
生
日
の
お
子

　
　
　

さ
ん
に
は
記
念
品
を
作
り
ま
す
。

　
　
　

※
詳
細
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

☎
98
|

５
６
０
０

　
　
　

※
測
定
は
い
つ
で
も
で
き
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」
か
ら
の
お
知
ら
せ
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いちいの里から こんにちは！
毎日ぐっすり眠れていますか？毎日ぐっすり眠れていますか？

　睡眠には、身体的な疲労を回復し、ストレスを解消する働きがあります。十分な睡眠

をとることは、健康維持の基本です。質の良い眠りをえるためには、食事や運動、日中

の過ごし方などが大きくかかわってきます。しっかり睡眠をとって、気持ちをリフレッ

シュし毎日を過ごせるように自分自身の生活習慣を見直してみませんか？

　体には1日周期でリズムを刻む
　　　"体内時計"が備わっています！
　睡眠の質やリズムにもっとも関係が深いのが、「メラトニン」と呼ばれるホルモンです。概日リズム（サーカディアンリズ

ム）を調節する作用があります。その分泌は光によって調節されており、通常は夕方から夜にかけて分泌が増え、体温を下げ、

しだいに眠気を誘う作用があります。夜中に強い光を浴びるとメラトニンの分泌量が減り、体内時計に休息の時刻が伝わらず、

睡眠リズムが乱れる原因となります。

　現代社会では、屋内で生活する時間が増え、太陽光を浴びる機会は減ってきています。逆に、テレビやパソコン、モバイル

端末など、自然光以外を浴びる頻度は高くなっています。中でもスマートフォンはベッドの中まで持ち込め、画面の光がメラ

トニンの分泌に大きく影響している可能性があるといわれています。体内時計に影響をもたらすのは光量だけでなく、光のタ

イプや、照射時間、目からの距離も重要な要素です。夜中の２時や３時に、スマホを操作して画面をみるだけで、自律神経系

が刺激を受け、覚醒してしまうおそれがありますので注意が必要です。

　　　　　　ぐっすり眠るために・・・
　　　　☆朝はカーテンを開け日光を十分に浴びる

　　　　☆昼間はよく動いて日中の体温を上げる

　　　　☆眠る前はカフェインやアルコールを控える

　　　　☆好きな方法でリラックスする習慣を作る

　　　　☆真っ暗な状態で眠る

　また、昔から「寝る子は育つ」といいますが、脳が深い眠りに入ると成長ホルモンが分泌されます。この成長ホルモンは細

胞の新陳代謝を促して、皮膚や筋肉、骨などを成長させたり、日中の活動で傷ついた筋肉や内臓などを効率よく修復する働き

があります。

　いってみれば、睡眠は身体と脳の再生工場のようなもの。私たちは、心と身体の健康を保つために眠る必要があるのです。

◆国民年金保険料の金額
　平成26年度の国民年金保険料額は、月額15,250円となりまし
た。
　平成26年度の国民年金保険料額は、国民年金法第87条にお
いて16,100円とされていますが、平成16年度からの物価と賃金
の変動に基づく平成26年度の保険料改定率0.947を乗じること
により、15,250円となりました。

◆前納制度（保険料の前払い）
　国民年金保険料を前納する場合の期間及び納付すべき額に
ついて、厚生労働省告示により定められました。
　前納制度を利用し、現金で保険料を１年度分前納した場合、
毎月払いと比べて3,250円の割引となり、６カ月分前納でも740
円の割引になります。また、口座振替制度を利用すると、２
年度分前納で14,800円、１年度分前納で3,840円、６カ月分前
納で1,040円の割引となり、大変お得です。

　スカイランドきよみずに宿泊される際、村からの助成があることをご存じですか？
　村内在住者で中学生以上の方は、

その年度に１回限りで4,000円分の助成券をお使いいただけます。
ぜひご利用ください！

（詳しくは役場総務課までお問い合わせください。総務課☎98-3111）
※日帰り利用については、障害者手帳をお持ちの方のみ2,000円の助成を受けられます。

（詳しくは保健福祉課までお問い合わせください。 山形村保健福祉センター　☎97-2100）

平成26年度国民年金保険料について

スカイランドきよみず宿泊利用助成券
お問い合わせ　役場住民課☎98-3112　／　松本年金事務所　☎32-5812
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こ
の
運
動
は
今
年
で
30
年
を
迎
え
ま
す
。
皆
さ
ま

の
善
意
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
ア
フ
リ
カ
22
ヶ
国
4
百

万
人
以
上
の
方
々
に
毛
布
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
今
年
も
左
記
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
毛
布
収
集
期
間

　

5
月
31
日
㈯
ま
で

●
収
集
す
る
毛
布

　

シ
ン
グ
ル
サ
イ
ズ
（
１
４
０
㎝
×
２
０
０
〜
２
１

０
㎝
）
以
上
に
限
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
破
れ
、
穴
あ
き
、
汚
れ
が
あ
る
も
の
や
綿
毛
布
、

ベ
ビ
ー
毛
布
は
御
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
毛
布
以
外
の
も
の
（
古
着
、
ふ
と
ん
等
）
は
御

遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
使
用
さ
れ
た
毛
布
は
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
か
洗
濯

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
海
外
輸
送
協
力
金

　

ア
フ
リ
カ
の
方
々
へ
届
く
ま
で
1
枚
当
た
り
の
費

用
が
千
円
か
か
り
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
海
外
輸
送
協
力
金
の
み
の

ご
協
力
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
構
成
団
体

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
社
会
開
発
機
構

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
Ｊ
Ｈ
Ｐ
・
学
校
を
つ
く
る

　

会

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
日
本
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

セ
ン
タ
ー

　

立
正
佼
成
会

●
お
問
い
合
わ
せ

　

「
ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を
お
く
る
会
」
実
行
委
員
会

　
　

事
務
局　

上
條　

仁
志　

☎
99
|

３
８
８
０

※
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
引
き
取
り
に
う
か
が

い
ま
す
。

　

恒
例
の
「
第
39
回
ふ
る
さ
と
探
訪
」
を
実
施
し
ま

す
。

　

地
元
に
住
ん
で
い
る
け
ど
訪
れ
た
こ
と
が
な
い
場

所
の
魅
力
を
再
発
見
し
な
が
ら
、
ふ
る
さ
と
の
歴
史

風
土
を
学
ぶ
バ
ス
ツ
ア
ー
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

今
回
は
松
本
市
を
訪
問
し
、
国
宝
松
本
城
や
そ
の

町
並
み
、
ま
た
信
州
味
噌
の
味
噌
蔵
等
を
見
学
し
ま

す
。

●
日
時
：
6
月
18
日
㈬　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

30
分
ま
で　

※
雨
天
決
行

●
集
合
・
解
散
場
所
：
Ｊ
Ｒ
松
本
駅　

ア
ル
プ
ス
口

●
対
象
：
松
本
地
域
（
松
本
市
、
塩
尻
市
、
安
曇
野

市
、
東
筑
摩
郡
）
に
お
住
ま
い
の
方

●
定
員
：
80
名　

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

を
行
な
い
ま
す
。
抽
選
結
果
の
通
知
発
送

は
6
月
10
日
㈫
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
料
金
：
一
人
2
千
円
（
昼
食
代
、
施
設
入
館
料

等
）

●
申
し
込
み
：
6
月
4
日
㈬
ま
で
に
往
復
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記

し
、【
松
本
広
域
連
合
「
ふ
る
さ
と
探
訪

係
」（
〒
３
９
０
|

１
４
０
１　

松
本
市
波

田
４
４
１
７
|

１
）】
ま
で
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。（
当
日
消
印
有
効
）

　
　
　

※
家
族
・
友
人
等
で
申
し
込
む
場
合
は
、
同

一
は
が
き
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
：
松
本
広
域
連
合
事
務
局　

福

祉
・
地
域
課　

ふ
る
さ
と
担
当
（
☎
87
|

５
４
６
１
）
へ

　

信
州
グ
ロ
ー
バ
ル
セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
４
は
国
際
協

力
・
国
際
交
流
・
多
文
化
共
生
に
つ
い
て
参
加
者
が

学
び
あ
う
参
加
型
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
午
前
の
セ
ッ
シ

ョ
ン
１
（
地
球
温
暖
化
防
止
に
向
け
た
国
際
社
会
と

日
本
の
取
り
組
み
等
）、
午
後
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
２

（
外
国
人
を
受
け
入
れ
る
「
観
光
地
域
づ
く
り
」

等
）
の
計
11
の
講
座
の
中
か
ら
、
参
加
者
が
興
味
を

持
っ
た
講
座
を
選
ん
で
参
加
し
ま
す
。

●
開
催
日
時　
　
　

6
月
29
日
㈰

　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
20
分

●
会
場　
　
　
　
　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
駒
ヶ
根

●
参
加
対
象
者　
　

高
校
生
以
上

●
募
集
人
員　
　
　

１
８
０
名

●
参
加
費　
　
　
　

７
０
０
円
（
昼
食
代
）

●
募
集
締
切　
　
　

6
月
18
日
㈬
必
着

●
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
９
|

４
１
１
７　

駒
ヶ
根
市
赤
穂
15
番

地　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
駒
ヶ
根

☎
０
２
６
５
|

82
|

６
１
５
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
６
５
|

82
|

５
３
３
６

 7

ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を
お
く
る

運
動
に
つ
い
て

「
第
39
回
ふ
る
さ
と
探
訪
」

参
加
者
募
集

信
州
グ
ロ
ー
バ
ル
セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
４

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
駒
ヶ
根
で
世
界
を
学
ぶ
一
日

●
松
本
広
域
管
内
火
災
発
生
状
況

　

平
成
25
年
１
年
間
の
火
災
件
数　

198
件

　

こ
の
う
ち
平
成
25
年
山
形
村
内
で
の

　
　
　
　
　
　
　

火
災
発
生
件
数　

１
件

　

火
災
件
数
は
平
成
24
年
に
比
べ
66
件
増
加
し
ま
し

た
。

●
平
成
25
年
の
火
災
発
生
原
因
と
注
意
点

（
松
本
広
域
管
内
）

　

１
位　

た
き
火
（
36
件
）

　
　
　

・
風
の
強
い
日
を
避
け
る

　
　
　

・
消
火
器
や
水
バ
ケ
ツ
な
ど
を
用
意
す
る

　
　
　

・
そ
の
場
を
離
れ
ず
、
目
を
離
さ
な
い

　

２
位　

こ
ん
ろ
（
13
件
）

　
　
　

・
使
わ
な
い
と
き
は
元
栓
を
閉
め
る

　
　
　

・
コ
ン
ロ
か
ら
離
れ
る
時
は
火
を
消
す

　

３
位　

放
火
（
12
件
）

　
　
　

・
家
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

　
　
　

・
家
や
物
置
に
は
鍵
を
か
け
る
な
ど
、
防
犯
対

　
　
　
　

策
を
怠
ら
な
い

　

そ
の
他
に
は
、
放
火
の
疑
い
、
た
ば
こ
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

火
災
は
な
に
げ
な
い
不
注
意
か
ら
発
生
し
て
い
ま

す
。
火
気
を
取
り
扱
う
際
に
は
十
分
注
意
し
、
火
災
に

発
展
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

●
住
宅
防
火　

命
を
守
る　

７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　
　
　
　
　
　

〜
３
つ
の
習
慣
・
４
つ
の
対
策
〜

３
つ
の
習
慣

○
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
や
め
る

○
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離
れ
た
位
置

　

で
使
用
す
る

○
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き
は
、
必
ず

　

火
を
消
す

４
つ
の
対
策

○
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を

　

設
置
す
る

○
寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た

　

め
に
、
防
炎
品
を
使
用
す
る

○
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
住
宅
用
消
火

　

器
を
設
置
す
る

○
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る
た
め
に
隣

　

近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る

●
応
急
手
当
講
習
会
の
ご
案
内

・
応
急
手
当
普
及
員
養
成
講
習
（
８
時
間
×
３
日
）

　
　

職
場
や
地
域
で
の
応
急
手
当
に
関
す
る
知
識
・
技

　

術
を
普
及
す
る
指
導
者
を
養
成
す
る
コ
ー
ス
で
す
。

・
上
級
救
命
講
習
（
８
時
間
）

　
　

救
命
手
当
と
固
定
法
・
搬
送
法
な
ど
を
総
合
的
に

　

学
び
、
ケ
ガ
や
急
病
の
際
に
役
立
つ
コ
ー
ス
で
す
。

・
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
３
時
間
）

　
　

家
族
や
同
僚
、
友
達
な
ど
が
万
が
一
の
と
き
、
救

　

命
の
手
助
け
が
で
き
る
コ
ー
ス
で
す
。

☆
火
災
予
防
の
注
意
点
☆

☎
98
|

4
4
5
5

お
問
い
合
わ
せ
は
山
形
消
防
署
ま
で

防
災
だ
よ
り
○180
松
本
広
域
消
防
局

山
形
消
防
署

　

男
女
が
職
場
や
家
庭
ま
た
地
域
で
お
互
い
を
思

い
や
り
な
が
ら
協
力
す
る
こ
と
で
心
豊
か
な
社
会

（
暮
ら
し
）
が
実
現
し
ま
す
。

　

男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、
性
別
に
よ
っ
て
制

約
さ
れ
る
こ
と
な
く
の
び
や
か
に
暮
ら
せ
る
社
会

の
こ
と
で
す
。

　

山
形
村
で
は
平
成
25
年
度
に
第
３
次
男
女
共
同

参
画
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
、
山
形
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

役
場　

住
民
課
☎
98
|

3
1
1
2

す
べ
て
の
人
が
輝
く
た
め
に

男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
!

す
べ
て
の
人
が
輝
く
た
め
に

男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
!



5月の村税等納期限…5月26日（月）
固定資産税第１期、軽自動車税

　口座振替の方は、預金残高を確認して振替ができるように、
また現金納付の方は、納め忘れのないようにしてください。
※税金、料金の納付は便利な口座振替をご利用ください。

5月の夜間窓口開設日
　　　16日（金）・30日（金）　
業務内容：戸籍・住民票の謄本及び抄本、
　　　　　印鑑証明書の発行、税金・料金の
　　　　　納付、所得証明書等の発行、
　　　　　公図閲覧、印鑑登録、
　　　　　125cc以下のバイクの登録・廃車
業務時間：午後８時まで
　　　　　出入口は、正面玄関です。

　各測定地で週に１回ずつ、地上から１ｍの地点
で測定しています。測定値の単位は、マイクロシ
ーベルトで１時間当たりの値を示しています。

3月の平均空間放射線量
役場東側駐車場　0.09μＳｖ/ｈ
小学校グランド　0.07μＳｖ/ｈ

※都合により番組内容・放送日程が変更になる場合があります。

YCS 5月YCS 5月 の番組ガイド

この印刷物は植物油インキおよび
再生紙を使用しています。

23.1℃
－12.1℃
16.3ｍ/ｓ
10時間58分
45.0mm

29日12時50分
11日06時20分
16日13時30分

22日
13日

最 高 気 温
最 低 気 温
最大瞬間風速
日最高日照
日最大雨量

今月の目玉

182時間28分
132.0mm

照 時 合 計
雨 量 合 計

（役場観測局データ）

３月のむらのお天気情報３月のむらのお天気情報３月のむらのお天気情報

放送時間

日 月 火 水 木 金 土

月～土 日6時35分、9時、10時、11時……23時まで毎時間 9時　12時　15時　18時　21時／

8765 9 10

151312 16 17

22212019 23 24

29 302827

4

27

11

18

25

卒園式
卒業式特集

まるごと
一週間

まるごと
一週間

国税の窓

まるごと
一週間

28 29

ちょいと
気になる
隣の話題
「朝日村週刊
ニュース」

ちょいと
気になる
隣の話題
「朝日村週刊
ニュース」

ちょいと
気になる
隣の話題
「朝日村週刊
ニュース」

ちょいと
気になる
隣の話題
「朝日村週刊
ニュース」

週刊・ニュース
アーカイブ

週刊・ニュース
アーカイブ

週刊・ニュース
アーカイブ

週刊・ニュース
アーカイブ

週刊・ニュース
アーカイブ

ウィークエンド
情報局（再）

ウィークエンド
情報局（再）

ウィークエンド
情報局（再）

ウィークエンド
情報局（再）

ウィークエンド
情報局（再）

ウィークエンド
情報局

ウィークエンド
情報局

ウィークエンド
情報局

ウィークエンド
情報局

技の彩

入学入園
おめでとう

ザ・メイキング

JA
グリーンタイム

信州のチカラ

村の文化遺産

ウィークエンド
情報局

31

14

測定値は、いずれも健康に影響のない値でした。

6 日

26

2 330 5/1

桜の下
コンサート

桜の下コンサート      

　個人保証なしで金融機関から融資を受けたり、事業
が破綻しても一定の生活費等を残すことができるルー
ルができました。

　経営が行き詰る前に、早めに事業再生や廃業を決断
した際に一定の生活費等が残ることを定める「経営者
保証に関するガイドライン」が策定されました。

お問い合わせ：中小企業基盤整備機構関東本部
☎03-5470-1620

中小企業・小規模事業の経営者の皆さまへ


