
　小さい頃から両親が畑で働く姿を見て育ち、「いつかは家業を継ぎ、自分の力で農業をやっ
てみよう」という“夢”があり、今年4月より就農した政彰さん。
　今も学ぶことがたくさんあり勉強の毎日ですが、以前に勤めていた種苗店での経験や知識
を活かし“品質の良い野菜”を安定して作れるよう日々励んでいます。
　今目標にしていることは、「自分の子どもや家族、そして消費者の方に“新鮮で美味しい”
と喜んでもらえる農作物をいつまでも提供することです」と真剣な眼差しで話してくれまし
た。政彰さんの農業に懸ける思いが伝わってきました。� （11月８日　ゴボウ畑にて）

農業に懸ける 上條　政
まさあき

彰さん（中大池）

※表紙の写真は撮影のためマスクを外してもらっています。
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地
球
の
温
暖
化
が

進
ん
で
い
る
。
日
本

列
島
に
も
そ
の
影
響

を
感
じ
る
出
来
事
や

変
化
が
見
え
始
め
て

い
る
▼
魚
の
生
態
系

で
は
漁
獲
量
の
増
減

な
ど
水
温
が
関
係
し
て
い
る
の
で

は
？
と
感
じ
る
域
か
ら
な
ん
と
！

近
年
は
関
東
沿
岸
で
サ
メ
の
出
没

が
相
次
ぎ
、
本
来
、
生
息
す
る

は
ず
の
な
い
熱
帯
魚
が
本
州
で
見

ら
れ
る
よ
う
に
。
本
州
で
見
ら
れ

る
熱
帯
魚
は
南
の
国
か
ら
黒
潮
に

の
っ
て
流
さ
れ
て
き
て
い
る
が
水

温
が
低
く
な
る
と
生
存
で
き
ず
冬

を
越
せ
な
い
。
し
か
し
こ
の
ま
ま

温
暖
化
が
進
み
水
温
が
上
昇
す
れ

ば
熱
帯
魚
の
棲
み
や
す
い
環
境
が

整
い
、
そ
れ
に
反
し
て
私
た
ち
の

食
卓
に
上
が
っ
て
い
た
馴
染
み
の

魚
た
ち
も
姿
を
消
し
て
し
ま
う
の

で
は
な
い
か
…
▼
こ
の
山
形
村
を

見
て
も
、
時
期
外
れ
の
多
雨
や
40

度
に
迫
る
夏
場
の
気
温
上
昇
、
農

作
物
に
も
以
前
で
は
起
き
得
な
い

よ
う
な
こ
と
も
目
に
す
る
。
ス
イ

カ
や
き
ゅ
う
り
な
ど
の
皮
が
熱
波

で
焼
け
焦
げ
て
し
ま
う
な
ど
。
未

来
の
山
形
村
で
は
マ
ン
ゴ
ー
を
栽

培
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
▼

人
類
の
生
活
も
大
き
く
変
わ
っ
て

い
く
こ
と
を
強
い
ら
れ
る
が
、
温

暖
化
を
こ
れ
以
上
進
め
な
い
た
め

に
世
界
各
国
は
こ
の
問
題
に
取
り

組
ん
で
い
る
。

山

芸能部門
–ＹＣＳ放送–

写真提供
株式会社テレビ松本ケーブルビジョン

展示部門
トレセン体育館

こどもコーラスTanpopo

フラサークル

山形小学校　金管バンド

鉢盛中学校　美術部

山形保育園

やまのこ保育園

山形村防犯協会

クレヨンママ

山形村民話クラブ「灯」

山形村音楽クラブ

山形小学校

山形村学校支援地域本部
（山形小学校わくわくクラブ他）

山形村子ども会育成会

山形村公民館

彌磨太鼓

玲心会

ふれあい児童館

パステルアート作品

会場全景

　
昨
年
度
に
引
き
続
き
、総
合
文
化
祭
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
い
、

芸
能
部
門
は
Ｙ
Ｃ
Ｓ
で
の
テ
レ
ビ
放
送
と
な
り
ま
し
た
。
展
示
部
門
は
コ
ロ
ナ
禍

前
と
同
じ
く
体
育
館
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
芸
能
・
展
示
部
門
の
活
動
成
果
を
誌
面
上
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　今年度新たな試みとして、ちっちゃな発表会の特別出張
展示をアイシティ21で開催し、１週間の期間限定ではあり
ますが、村内外から多くの方が訪れました。

ち
っ
ち
ゃ
な

発
　
表
　
会
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絵
本
作
家
山
口
マ
オ
さ
ん
が
「
絵
本

づ
く
り
の
舞
台
裏
～
わ
に
わ
に
の
絵
本

が
で
き
る
ま
で
～
」
と
題
し
て
講
演
を

さ
れ
ま
し
た
。
村
内

外
か
ら
１
０
０
人

の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。
人
気
シ
リ
ー

ズ
の「
わ
に
わ
に
」が

絵
本
に
な
る
ま
で

の
エ
ピ
ソ
ー
ド
、
と
り
わ
け
文
章
を
書

い
た
小
風
さ
ち
さ
ん
や
編
集
者
と
の
や

り
と
り
が
愉
快
で
し
た
。

　

な
か
な
か
の
ぞ
け
な
い
創
作
の
「
舞

台
裏
」
は
魅
力
的
で
す
。
マ
オ
さ
ん
の

口く
ち

琵
琶
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
も
得
難
い

体
験
で
し
た
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
体
育
館
で
、
村

内
の
５
歳
～
小
学
生
17
人
が
マ
オ
さ
ん

と
一
緒
に「
巨
大
わ
に
わ
に
」を
描
き
ま

し
た
。
ふ
す
ま
大
の

紙
に
マ
オ
さ
ん
が

フ
リ
ー
ハ
ン
ド
で

「
わ
に
わ
に
」を
描
く

と
、「
ス
ゲ
ー
‼
」と

歓
声
が
。
そ
の
周
り

に
子
ど
も
た
ち
が
思
い
思
い
の
絵
を
描

き
、
ス
ポ
ン
ジ
で
色
付
け
し
ま
し
た
。

仕
上
げ
に
マ
オ
さ
ん
が
ワ
ニ
の
輪
郭
を

描
き
、
ド
迫
力
の「
わ
に
わ
に
」が
完
成

し
ま
し
た
。

　

め
ば
え
の
部
屋
の
壁
４
面
を
、
顔

写
真
入
り
の
本
の
紹
介
文
で
埋
め
尽

く
し
ま
し
た
。
７
月
か

ら
利
用
者
の
み
な
さ
ん

に
声
を
か
け
、
お
す
す

め
の
本
を
紹
介
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
に
っ

こ
に
っ
こ
の
笑
顔
で
写

真
に
収
ま
る
子
ど
も
た

ち
、
恥
ず
か
し
い
か
ら
…
と
本
で
半
分

顔
を
隠
す
紹
介
者
も
。
そ
れ
ぞ
れ
に
想

い
の
こ
も
っ
た
紹
介
１
２
０
人
分
は
圧

巻
で
し
た
。

　

顔
の
見
え
る
紹
介
文
は
、
親
し
み
が

増
す
よ
う
で
す
。
２
０
０
人
を
超
え

る
来
場
者
で
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
い

た
み
な
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
四
面
書
架
は
図
書
館
前
廊
下
に
年

内
は
掲
示
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

館
内
で
は
図
書
館
の
歴
史
を
パ
ネ
ル

展
示
し
ま
し
た
。
山
形
村
図
書
館
の
歴

史
は
、
明
治
44
年
小
坂
に
図
書
縦
覧
所

が
設
け
ら
れ
た
の
に
端
を
発
し
ま
す
。

条
例
で『
山
形
村
図
書
館
』が
設
置
さ
れ

て
10
年
で
す
が
、
そ
れ
以
前
の
歴
史
の

方
が
膨
大
で
す
。
資
料
と
な
る
も
の
が

ほ
と
ん
ど
残
さ
れ
て
お
ら
ず
、
村
誌
と

公
民
館
報
を
駆
使
し
て
調
べ
ま
し
た
。

　

10
周
年
と
い
う
区
切
り
の
年
に
、
冊

子
の
形
に
ま
と
め
る
こ
と
が
で
き
、
後

世
の
図
書
館
へ
手
渡
せ
る
こ
と
を
う
れ

し
く
思
い
ま
す
。

　

体
育
館
の
ス
テ
ー
ジ
で
は
ク
レ
ヨ
ン

マ
マ
、
お
は
な
し
の
会
、
て
ぶ
く
ろ
の

皆
さ
ん
が
子
ど
も
た
ち
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
ま
し
た
。
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
作
り
・

ポ
チ
袋
作
り
に
も
１
０
０
人
以
上
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

花
火
の
形
の
ピ
ー
ス
に
図
書
館
へ
の

願
い
を
描
い
て
貼
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

１
番
多
か
っ
た
の
は
「
も
っ
と
た
く

さ
ん
本
を
入
れ
て
ほ
し
い
」で
し
た
。

　

10
周
年
の
図
書
館
ま
つ
り
は
お
か
げ

さ
ま
で
大
成
功
で
し
た
。

　

引
き
続
き
図
書
館
を
応
援
し
て
く
だ

さ
い
ね
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〈
お
す
す
め
新
着
本
紹
介
〉

『
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
憂
鬱
ふ
た
た
び
』

�

松
岡
圭
祐（
新
潮
社
）

　

清
掃
ア
ル
バ
イ
ト
の
環

奈
が
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
の

顔
、ア
ン
バ
サ
ダ
ー
に
挑
戦
。

前
作
で
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
の
知
ら
れ

ざ
る
バッ
ク
ス
テ
ー
ジ
を
の
ぞ
き
見
で
き
た
の

が
面
白
か
っ
た
の
で
、
続
編
に
期
待
で
す
。

『
１
０
０
年
無
敵
の
勉
強
法
』

�

鎌
田
浩
毅（
筑
摩
書
房
）

　

京
大
人
気
ナ
ン
バ
ー

ワ
ン
教
授
が
、
ワ
ク
ワ

ク
す
る
勉
強
の
秘
伝
を

公
開
し
ま
す
。
中
高
生
向
き
の
新
シ

リ
ー
ズ
「
ち
く
ま
Q
ブ
ッ
ク
ス
」
の
１

冊
。
手
に
取
り
や
す
い
作
り
で
す
。

『
す
て
き
な
タ
ー
タ
ン
チ
ェ
ッ
ク
』

�

奥
田
実
紀（
福
音
館
）

　

洋
服
や
文
房
具
な
ど
、

私
た
ち
の
身
近
に
あ
る

「
タ
ー
タ
ン
チ
ェッ
ク
」
柄
。

そ
の
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
歴
史
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
、
定
義
な
ど
、
タ
ー
タ
ン
チ
ェ
ッ
ク
の

秘
密
を
解
き
明
か
し
ま
す
。

『
王
さ
ま
と
か
じ
や
』

�

ジ
ェ
イ
コ
ブ
・
ブ
ラ
ン
ク（
徳
間
書
店
）

　

８
歳
の
王
さ
ま
に
は

た
く
さ
ん
の
お
つ
き
の

大
臣
が
い
て
、
大
臣
の

決
め
た
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
き
ゅ

う
く
つ
な
生
活
か
ら
王
さ
ま
を
救
っ
た

か
じ
や
の
ゆ
か
い
な
お
話
で
す
。

山
口
マ
オ
さ
ん
講
演
会

�
＆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

お
は
な
し
の
ス
テ
ー
ジ
・
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

�

リ
サ
イ
ク
ル
本
も
人
気

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
　
　
新
着
本

55

１
２
０
人
の
お
す
す
め
本「
四
面
書
架
」

『
山
形
村
図
書
館
の
歴
史
』展

最
後
に
ド
ド
ー
ン
と
打
ち
上
げ

　

去
る
10
月
24
日
㈰
に
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
10
周
年
記
念
図

書
館
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

来
場
者
は
３
０
０
人
を
超
え
大
盛

況
で
し
た
。
今
号
は
ま
つ
り
大
特

集
で
す
。

10周年記念
図書館まつり

特 集
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６
月
に
始
ま
っ
た
小
学
校
わ
く

わ
く
ク
ラ
ブ
も
こ
の
日
が
最
終

回
。
児
童
た
ち
は
い
つ
も
以
上
に

楽
し
み
な
が

ら
、
そ
し
て
時

に
は
真
剣
に
取

り
組
む
様
子
が

う
か
が
え
ま
し

た
。
今
回
、
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ク
ラ
ブ
の
６
年
生

に
話
を
聞
い
て
み
る
と
、「
だ
い

ぶ
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で
き
た
」「
パ
ソ

コ
ン
の
扱
い
が
楽
し
か
っ
た
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

わ
く
わ
く
ク
ラ
ブ
を
通
じ
て
、

„
自
分
の
好
き
な
分
野＂
を
よ
り

一
層
深
く
学
習
で
き
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

※�「
イ
ラ
ス
ト
」「
絵
手
紙
」「
書
道
」

「
写
真
」「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
」
ク
ラ
ブ
の
作
品
は

「
ち
っ
ち
ゃ

な
発
表
会
」

で
展
示
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

　

10
月
９
日
（
土
）、
運
動
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
２
年
連
続
、
台
風
に
よ
り
屋
内
で
の

開
催
で
し
た
が
、
今
年
は
青
空
に
恵
ま
れ
、
遊

び
慣
れ
た
園
庭
で
の
び
の
び
と
演
目
に
取
り
組

む
園
児
た
ち
。
竹
登
り
や
梯
子
渡
り
な
ど
、
高

所
や
斜
面
を
登
る
障
害
物
種
目
で
は
緊
張
し
な

が
ら
も
最
後
ま
で
や
り
遂
げ
る
姿
が
見
ら
れ
、

保
護
者
席
か
ら
温
か
い
拍
手
が
沸
き
起
こ
っ
て

い
ま
し
た
。
一
人
ひ
と
り
の
成
長
が
見
ら
れ
た
運

動
会
に
、
保
護
者
か
ら
は「
身
体
を
動
か
す
楽
し

さ
が
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
か
ら
感
じ
ら
れ
た
。

仲
間
の
応
援
も
大
き
な
力
に
な
っ
た
」
と
感
想
が

聞
か
れ
ま
し
た
。

　

10
月
16
日
㈯
、
運
動
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
天
候
が
心
配
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
日
は
晴
天
秋
晴
れ
の
運
動
会
日
和
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
１
年
ぶ
り
に
全
児
童
が
校
庭
に
集
う
開

会
式
で
は
児
童
の
や
る
気
に
満
ち
た
面
立
ち
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

各
学
年
、
練
習
を
積
ん
で
き
た
演
目
や
競
技
で
は
相
手
を
拍
手

で
称
え
、
勝
っ
て
も
負
け
て
も
楽
し
く
、
輝
く
ス
マ
イ
ル
で
一
人

ひ
と
り
が
ヒ
ー
ロ
ー
の
よ
う
な
運
動
会
で
し
た
。

や
ま
の
こ
保
育
園
運
動
会

山
形
小
学
校
運
動
会

小
学
校
わ
く
わ
く
ク
ラ
ブ

　
最
終
回（
10
月
21
日
㈭
）
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コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ
り
、
県
内
を
中
心
に
ク
ラ
ス

単
位
で
の
行
動
と
な
り
ま
し
た
。
行
先
は
水
族
館
や
遊

園
地
、
白
馬
や
軽
井
沢

な
ど
ク
ラ
ス
そ
れ
ぞ
れ

違
い
ま
し
た
が
思
い
出

に
残
る
２
日
間
と
な
り

ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
県
立
歴
史
館
や
森
将
軍
塚
古
墳
を
見
学
し
ま
し
た
。
社
会

科
の
授
業
で
学
習
し
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま
し
た
。
チ
ビ
ッ
コ
忍
者
村

で
は
、
し
の
び
の
格
好
に
着
替
え
、
忍
者
の
修
行
を
し
て
き
ま
し
た
。
２

日
目
は
、
山
梨
県
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
楽
し
み
に
し
て
い
た
富
士
急
ハ

イ
ラ
ン
ド
で
、
い
ろ
い
ろ
な
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
に
乗
っ
て
、

修
学
旅
行
を
満
喫
し
て
き
ま
し
た
。

　

西
原
公
園
を
目
指
し
て
遠
足
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
遠

足
当
日
は
、
暑
過
ぎ
ず
寒
過
ぎ
な
い
絶
好
の
遠
足
日
和
で

し
た
。
道
の
り
は
長
か
っ
た
で
す
が
、「
コ
ス
モ
ス
が
咲

い
て
い
る
」、「
神
社
が
あ
る
よ
」、「
○
○
ち
ゃ
ん
の
お
う

ち
だ
よ
」
な
ど
、
秋
探
し
や
地
域
探
検
を
し
な
が
ら
元
気

い
っ
ぱ
い
に
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

公
園
で
は
、
み
ん
な
で
協
力
し
て
た
く
さ
ん
ど
ん
ぐ
り

を
拾
っ
た
り
、
遊
具
や
鬼
ご
っ
こ
で
た
く
さ
ん
遊
ん
だ
り
し
て
、
お
な
か

が
ぺ
こ
ぺ
こ
に
な
り
ま
し
た
。
青
空
の
下
、
ク
ラ
ス
ご
と
に
輪
に
な
っ
て

食
べ
た
お
弁
当
は
、
と
っ
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

　

帰
り
道
も
弱
音
を
吐
か
ず
、
み
ん
な
で
頑
張
っ
て
歩
き
ま
し
た
。

　

山
形
村
の
清
水
寺
に
見
学
に
行

き
ま
し
た
。
山
の
上
か
ら
山
形
村

の
様
子
を
眺
め
、
景
色
を
楽
し
み

ま
し
た
。
史
談
会

の
方
や
清
水
寺
の

方
に
説
明
を
し
て

い
た
だ
き
、
山
形

村
の
み
ん
な
が
大

切
に
し
て
い
る
文

化
財
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

電
車
の
乗
り
方
教
室
を
し
ま
し

た
。
新
島
々
駅
で
一
人
ひ
と
り
切

符
を
買
っ
て
新
村
駅
ま
で
乗
り
ま

し
た
。
次
に
ア
ル
プ
ス
公
園
へ
行

き
、
展
望
台
か
ら
の
景
色
を
眺
め

た
り
た
く
さ
ん

の
遊
具
で
思
い

切
り
遊
ん
だ
り

し
ま
し
た
。

　

天
候
に
恵
ま

れ
、
と
て
も
楽

し
い
１
日
を
過

ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

い
ち
い
の
里
に
て
、
未
就
学
児

向
け
の
『
冬
服
お
さ
が
リ
ユ
ー
ス
』

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
発
起
人
の
山

形
村
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
大
野

和
美
さ
ん
は
「
ス
キ
ー
ウ
エ
ア
や

冬
服
は
高
額
で
、
す
ぐ
に
サ
イ
ズ

が
合
わ
な
く
な
る
」
と
い
っ
た
母

親
た
ち
の
悩
み

を
受
け
、
お
さ

が
り
品
を
譲
り

渡
せ
る
場
を
作

り
た
い
と
当
イ

ベ
ン
ト
を
企
画
。

社
会
福
祉
協
議
会
と
協
同
で
村
内

の
家
庭
に
呼
び
か
け
、
使
わ
な
く

な
っ
た
幼
児
用
の
ス
キ
ー
ウ
エ
ア

や
ブ
ー
ツ
、
冬
服
を
募
集
し
ま
し

た
。「
必
要
と
す
る
家
庭
へ
と
地

域
の
中
で
循
環
す
る
こ
と
で
、
お

母
さ
ん
た
ち
同
士
の
繋
が
り
に
も

な
れ
ば
い
い
」
と
大
野
さ
ん
。
会

場
に
は
多
く
の
親
子
や
母
親
た
ち

が
訪
れ
、「
助
か
る
」「
こ
れ
か
ら

も
や
っ
て
ほ
し
い
」
と
大
満
足
の

声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

11
月
6
日
㈯
、
山
形
小
学
校

Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
の
あ
そ
び
の
広
場

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
講
座
は
事
前

申
込
制
で
、
ミ
ラ
フ
ー
ド
館
２
階

の
ホ
ー
ル
・
ミ
ラ
で
は
格
闘
技
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
、
山
形
小
学
校
で
は

ス
ポ
ー
ツ
体
験
、
イ
ラ
ス
ト
教
室
、

石
け
ん
教
室
、
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
教

室
、
木
工
教
室
が
行
わ
れ
、
参
加

し
た
子
ど
も
た
ち
が
思
い
思
い
に

楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

小
学
校
３
年　
生
活
科
遠
足

�

（
９
月
８
日
㈬・９
日
㈭
）

冬
物
お
さ
が
リ
ユ
ー
ス

�

（
11
月
５
日
㈮
）

小
学
校
６
年　
修
学
旅
行　
（
10
月
27
日
㈬・28
日
㈭
）

小
学
校
１
年　
生
活
科
遠
足　
（
10
月
22
日
㈮
）

小
学
校
２
年　
生
活
科
遠
足

（
10
月
22
日
㈮
）

あ
そ
び
を
ま
ん
き
つ
！

富士急ハイランド

上越水族館

県立歴史館

森将軍塚古墳

チビッコ忍者村

松
代
大
本
営

企画した大野さん

おさがり品が並んだ会場にて

中
学
校
３
年　
修
学
旅
行

�

（
10
月
18
日
㈪・19
日
㈫
）



　

気
づ
く
と
結
構
溜
ま
っ
て
い
る

の
が
保
冷
剤
で
す
が
、
処
分
し
た

い
と
き
は
ど
う
し
ま
す
か
？
自
治

体
に
よ
っ
て
可
燃
ゴ
ミ
か
不
燃
ゴ

ミ
に
な
る
よ
う
で
す
が
、
山
形
村

で
は
可
燃
ご
み
と
し
て
出
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ち
な
み
に
配
管
詰

ま
り
の
原
因
と
な
る
た
め
、
内
容

物
を
排
水
口
に
流
す
の
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

　

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
や
ハ
ン

デ
ィ
フ
ァ
ン（
扇
風
機
）に
は
リ
チ

ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
が
主
に
使
用
さ

れ
て
お
り
、
劣
化
す
る
と
バ
ッ
テ

リ
ー
が
膨
張
し
た
り
、
発
火
す
る

な
ど
の
事
故
に
つ
な
が
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
販
売

店
に
設
置
し
て
あ
る
リ
サ
イ
ク
ル

ボ
ッ
ク
ス
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

12
月
に
実
施
さ
れ
る
小
型
家
電
回

収
に
は
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

最
近
は
ス
ー
パ
ー
や
ホ
ー
ム
セ

ン
タ
ー
の
入
口
に
回
収
ボ
ッ
ク
ス

が
あ
る
の
が
当
た
り
前
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
不
純
物
は
少
な
い
方

が
良
い
と
思
い
、
食
品
ト
レ
ー
の

紙
ラ
ベ
ル
は
剥
が
し
て
い
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
が

世
界
の
子
ど
も
た
ち
の
ワ
ク
チ
ン

に
変
わ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す

か
？
回
収
箱
を
あ
ま
り
見
か
け
な

い
の
が
残
念
で
す
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
が
Ｕユ

ニ

セ

フ

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
Ｆ
と
連
携
し
て

発
展
途
上
国
の
子
ど
も
た
ち
に
ワ

ク
チ
ン
を
届
け
る
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
記
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
く
だ
さ

い
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
は
軽
く
て

丈
夫
な
の
が
利
点
で
す
が
、
廃
棄

の
際
は
か
さ
ば
っ
て
す
ぐ
に
ゴ
ミ

袋
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
ね
。
筆
者
は
隙
間
が
で
き
に

く
い
形
に
ハ
サ
ミ
で
切
っ
て
か
ら

袋
に
詰
め
ま
す
。
多
少
時
間
は
か

か
り
ま
す
が
「
ご
み
問
題
を
考
え

る
時
間
」「
ゴ
ミ
袋
代
の
削
減
」
の

一
石
二
鳥
と
考
え
て
い
ま
す
。

お
　
め
　
で
　
た
　（
子
・
親
）

２
０
１
５
年
に
国
連
で

採
択
さ
れ
た
17
ゴ
ー
ル
・

１
６
９
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト

か
ら
な
る
２
０
３
０
年
ま
で
に
持
続
可

能
で
よ
り
よ
い
世
界
を
目
指
す
開
発
目

標
で
あ
り
、
世
界
共
通
の
モ
ノ
サ
シ
と

し
て
、
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
持
続
可

能
な
社
会
づ
く
り
の
達
成
を
目
指
す
も

の
で
す
。お

　
く
　
や
　
み

（敬称略）

大
屋　

 

志シ

ホ帆
・
武　

士�

小　

坂

	

亜　

弥

塩
原　

 

榎エ

マ真
・
幸　

司�

上
竹
田

	

真
南
実

上
條　

 

清
文  

・  

88
歳�

中
大
池

三
枝　

 

真
帆  

・  

５
歳�

小　

坂

丸
山　

 

豊
惠  

・  

89
歳�

上
竹
田

中
村 

ふ
み
江  

・  

84
歳�

下
大
池

唐
沢　

 

正
五  

・  

74
歳�

小　

坂

上
條　

 

啓
司  

・  

78
歳�

上
大
池

　

国
内
に
は
リ
サ
イ
ク
ル
率
が
80�

％
以
上
の
自
治
体
も
あ
り
ま
す
。

家
庭
か
ら
持
ち
出
す
ゴ
ミ
で
リ
サ

イ
ク
ル
で
き
そ
う
な
の
は
…
？
と

考
え
る
と
、
こ
の
数
字
の
す
ご
さ

が
理
解
で
き
ま
す
。
早
い
所
で
は

１
９
９
０
年
代
か
ら
取
り
組
み
を

始
め
、
長
い
時
間
を
か
け
て
住
民

の
意
識
に
根
付
い
た
結
果
だ
と
思

い
ま
す
。

　

山
形
村
は
と
い
う
と
14
・
３
%
で

県
内
77
市
町
村
中
下
か
ら
９
番
目
。

一
朝
一
夕
で
こ
の
数
字
に
追
い
つ

く
の
は
難
し
い
で
す
が
、
で
き
る

こ
と
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
積
み
重
ね

て
い
け
ば
、
い
つ
か「
ゴ
ミ
が
出
な

い
美
し
い
村
」が
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

【
出
典
】

令
和
元
年
度
一
般
廃
棄
物
実
態
調

査
結
果
長
野
県
集
計
結
果（
ご
み
処

理
状
況
）よ
り
抜
粋

　ＳＤＧｓ（本ページ下を参照）の中に、廃棄物とリサイクルに関する項目があります。ゴミと環境問題の関係はテレビ番組などでも
取り挙げられるので「何とかしなきゃ！」と思う一方、「具体的に何をしたらいいの？」と悩む方も多いのではないでしょうか？そこで
筆者の取り組み（というほど大それたものでありませんが）を紹介します。もちろんこれが正解とは限りませんし、もっと良い方法も
あるでしょう。これを読んで気づいた点があれば、ぜひ館報編集部までご意見をお寄せください。

・壊れたモバイルバッテリー、モバイル扇風機の廃棄
・保冷材の捨て方　など
� ごみの分別、みんなはどうしてる？

ＳＤＧｓに絡めて
エスディージーズ

食
品
ト
レ
ー

牛
乳
パ
ッ
ク

段
ボ
ー
ル

古

紙

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

キ
ャ
ッ
プ
は

ゴ
ミ
で
は
な
い
！

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器

保
　
冷
　
剤

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー

ハ
ン
デ
ィ
フ
ァ
ン（
扇
風
機
）

ＳＤＧｓ って何？

エスディージーズ

世界の子どもにワク
チンを日本委員会
ホームページにつ
ながります。

6
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10
月
９
日
㈯
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
講

座
ひ
こ
う
き
づ
く
り
最
終
回
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
本
来
４
回
の
と
こ

ろ
１
回
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
の
影
響
で
中
止
に
な
っ
て

し
ま
い
、
今
回
の
ド
ロ
ー
ン
操
作

が
最
後
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

最
初
に
ド
ロ
ー
ン
を
飛
ば
し
て

よ
い
場
所
、
飛
ば
し
て
は
い
け
な

い
場
所
な
ど
の
注
意
事
項
を
説
明

さ
れ
、
ラ
ジ
コ
ン
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
の
操
作
方
法
・
ド
ロ
ー
ン
の

操
作
方
法
を
教
え
て
も
ら
い
、
い

よ
い
よ
体
育
館
で
ド
ロ
ー
ン
操

作
で
す
。
講
師
の
用
意
し
た
ド

ロ
ー
ン
を
２
人
ず
つ
操
作
し
ま
し

た
。
リ
モ
コ
ン
操
作
に
慣
れ
る
ま

で
は
う
ま
く
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
前
後
の
向
き
な
ど
確
認
し
な

が
ら
上
昇
さ
せ
た
り
遠
く
ま
で
飛

ば
せ
る
よ
う

に
な
り
、
操

作
に
慣
れ
た

子
は
夢
中
に

ド
ロ
ー
ン
を

操
作
し
て
い

ま
し
た
。

　

お
う
ち
時

間
に
楽
し
ん

で
み
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
。

ラ
ジ
コ
ン
飛
行
機

�
マ
ル
チ
コ
プ
タ
ー
操
縦
体
験

^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^

^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^

^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^
^

みんなの人権 � 

◇
今
回
の
２
０
２
０
東
京
オ
リ
・
パ

ラ
大
会
は
、
そ
の
開
催
を
巡
る
多

様
な
意
見
の
衝
突
も
含
め
て
、
大
会

ス
ロ
ー
ガ
ン
„
多
様
性
と
調
和
＂
を

実
現
す
る
こ
と
の
難
し
さ
を
、
改
め
て
私
た
ち
に
見
せ
つ
け
ま
し
た
。「
性

の
多
様
性
」
に
つ
い
て
も
然
り
。
こ
の
東
京
大
会
で
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し
た

性
的
少
数
者
（
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
な
ど
）の
選
手
の
数
は
史
上
最
多
を
記
録
し

た
そ
う
で
す
。
◇
我
が
国
で
も
、
こ
こ
数
年
、
性
の
多
様
性
に
関
連
し

た
Ｔ
Ｖ
ド
ラ
マ
や
報
道
を
目
に
す
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
県
内
在
住
の

Ｈ
さ
ん
も
、
長
い
間
性
同
一
性
障
害
に
苦
し
み
、
男
性
か
ら
女
性
に
性

別
を
変
更
し
た
一
人
で
す
。
昭
和
34
年
（
１
９
５
９
年
）に
、
男
の
子
と

し
て
誕
生
し
た
Ｈ
さ
ん
が
、
自
身
の
性
に
違
和
感
を
覚
え
た
の
は
保
育

園
児
の
頃
か
ら
。「
性
同
一
性
障
害
」
と
か「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
」
と
い
う
言
葉

も
無
い
時
代
の
こ
と
で
、「
女
っ
ぽ
い
の
は
自
分
が
悪
い
」
と
一
人
で
思
い

悩
む
日
々
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
中
学
生
の
頃
に
は
い
じ
め
や
暴
力
に
も
遭

い
、
つ
ら
い
思
春
期
を
強
い
ら
れ
た
と
言
い
ま
す
。
◇
転
機
が
訪
れ
た
の

は
、
45
歳
の
時
。「
性
同
一
性
障
害
特
例
法
」
が
施
行
さ
れ
、
Ｈ
さ
ん

は
、
性
別
変
更
を
決
意
し
、
母
親
に
打
ち
明
け
ま
す
。
母
は「
男
で
あ
っ

て
も
女
で
あ
っ
て
も
、
大
切
な
自
分
の
子
だ
よ
」
と
言
っ
て
温
か
く
受
け

入
れ
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。（
長
野
県
教
委 

人
権
教
育
だ
よ
り
２
０
１
６

（
ｈ
28
）．
３
．
８
号
）
今
か
ら
20
年
ほ
ど
前
、
あ
の
学
園
ド
ラ
マ
「
３
年

Ｂ
組
金
八
先
生
」で
、
上
戸
彩
演
じ
る「
性
同
一
性
障
害
」に
悩
む
女
子

中
学
生
「
鶴
本
直
」の
姿
を
思
い
起
こ
し
ま
す
。
◇
あ
る
調
査
に
よ
れ
ば
、

日
本
人
の
８・９
％
、
お
よ
そ
11
人
に
１
人
が
性
的
少
数
者
に
該
当
す
る

と
言
わ
れ
、
そ
の
多
様
性
を
理
解
し
認
め
よ
う
と
い
う
気
運
が
高
ま
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。「
中
学
時
代
か
ら
男
子
だ
け
の
場
に
苦
痛
を
感
じ
て
い
た
。

水
泳
の
授
業
で
上
半
身
裸
に
な
る
の
が
嫌
で
、
担
任
の
先
生
に
相
談
し

た
ら
『
男
ら
し
く
な
い
こ
と
を
言
う
な
』
と
言
わ
れ
、
職
員
室
中
の
先
生

に
笑
わ
れ
た
。
先
生
た
ち
に
は
い
ろ
ん
な
生
徒
が
い
る
こ
と
を
き
ち
ん
と

理
解
し
て
ほ
し
い
。」（
長
野
県
教
委　

H
ighschool H

um
an R

ights 

２
０
１
９
．
12
号
）と
言
っ
た
高
校
生
の
切
実
な
声
も
。「
あ
け
ぼ
の
～
人

間
に
光
あ
れ
６
訂
版　

２
０
２
１
．４
長
野
県
同
和
教
育
推
進
協
議
会
」

に
も
、
同
様
の
課
題
を
投
げ
か
け
る
中
・
高
校
生
の
声
が
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
声
を
自
分
事
と
し
て
考
え
合
え
る
よ
う
な
機
会

が
あ
れ
ば
、
と
思
う
こ
の
頃
で
す
。�

（
令
和
３
年
11
月　

Ｍ
・
Ｈ
記
）

LGBTQ…「性の多様性」と人権～「3年B組 金八先生」から20年
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う

ゆ 

う
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風 

景

の 

風 

景
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10
月
９
日
㈯
、「
秋
の

大
河
川
清
掃
」
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
区
の
役
員
、

議
員
、
一
般
参
加
者
を
合

わ
せ
て
約
30
名
が
役
場
に

集
合
。
初
め
に
、
駆
け
つ

け
た
本
庄
村
長
か
ら
「
農

業
用
水
、
生
活
用
水
な
ど

の
観
点
か
ら
河
川
を
大
事

に
し
た
い
」
と
挨
拶
が
あ

り
、
続
い
て
役
場
住
民
課

の
中
川
俊
彦
課
長
か
ら
河

川
清
掃
の
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。
参
加
者
は
６
班
に

分
か
れ
、
河
川
内
担
当
は

胴
長
を
装
着
し
、
堤
防
の

上
で
ゴ
ミ
を
上
げ
る
人
な

ど
あ
ら
か
じ
め
役
割
分
担

を
決
め
た
後
、
い
よ
い
よ
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
に
乗
っ
て
各
班
の
担
当
地

点
に
向
か
い
ま
し
た
。
実
施
範
囲

は
唐
沢
川
と
三
間
沢
川
の
村
内
下

流
域
全
域
で
、
各
班
は
広
範
囲
の

河
川
内
及
び
堤
防
付
近
の
ゴ
ミ
を

拾
っ
て
い
き
ま
し
た
。
河
川
内
に

は
風
で
吹
き
込
ん
だ
で
あ
ろ
う
農

業
用
マ
ル
チ
や
ビ
ニ
ー
ル
ゴ
ミ
が

比
較
的
目
立
ち
ま
し
た
が
、
空
き

缶
、
空
き
瓶
の
他
、
重
量
の
あ
る

金
属
類
も
点
在
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
担
当
範
囲
が
終
わ
っ
た

班
か
ら
役
場
に
戻
り
、
駐
車
場
で

ゴ
ミ
の
選
別
で
す
。
こ
の
日
、
約

２
時
間
の
作
業
で
収
集
で
き
た
河

川
ゴ
ミ
は
可
燃
ご
み
１
５
０
㎏
・

不
燃
ご
み
１
１
０
㎏
に
上
り
ま
し

た
。

　

河
川
を
美
し
く
保
つ
こ
と
は
他

県
へ
の
影
響
は
も
ち
ろ
ん
、
海
洋

へ
の
負
担
軽
減
に
直
接
的
に
つ
な

が
り
ま
す
。
め
ぐ
り
巡
っ
て
自
分

た
ち
の
た
め
に
も
河
川
美
化
に
関

心
が
高
ま
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

ＹＡＭＡＧＡＴＡ環境プロジェクトⅡ ず
く
出
し
て
、
秋
の
大
河
川
清
掃



　

柔
ら
か
な
物
腰
の
義
克
さ
ん
と
亜
沙
美

さ
ん
夫
婦
。
お
気
に
入
り
の
ハ
ン
モ
ッ
ク
で

遊
ぶ
長
男
の
漣れ

ん

く
ん
と
次
男
の
新

あ
ら
た

く
ん

を
優
し
く
見
つ
め
る
。
結
婚
し
て
８
年
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
生
の
波
を
超
え
て
き
た

夫
婦
に
と
っ
て
、
思
い
出
深
い
こ
と
は
、

『
出
会
い
』だ
と
い
う
。

　

共
通
の
友
人
の
飲
み
会
で
初
め
て
出

会
っ
た
二
人
。
楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
を

期
待
し
て
い
た
亜
沙
美
さ
ん
だ
っ
た
が
、

飲
ん
で
、
転
ん
で
、
酔
い
つ
ぶ
れ
た

義
克
さ
ん
の
姿
に
唖
然
。「
あ
り
え
な

い
」
と
、
言
葉
も
交
わ
さ
ず
に
別
れ
た

が
、
翌
日
に
義
克
さ
ん
か
ら
届
い
た
謝

罪
の
メ
ー
ル
で
思
い
が
一
転
。
誠
実
で

律
儀
な
人
柄
に
「
と
に
か
く
感
動
し
た
」

と
い
う
亜
沙
美
さ
ん
。
衝
撃
の
展
開
で

交
際
、
結
婚
へ
と
至
っ
た
。
現
在
、
義

克
さ
ん
は
家
業
の
厨
房
用
機
械
機
器
を

管
理
す
る
仕
事
に
励
み
、
会
社
員
の
亜

沙
美
さ
ん
は
忙
し
い
夫
に
代
わ
っ
て
育

児
と
家
事
全
般
を
こ
な
し
な
が
ら
、
村

内
の
柔
道
教
室
の
手
伝
い
も
献
身
的
に

行
っ
て
い
る
。
夫
婦
で
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
を
尋
ね
る
と
、
亜
沙
美
さ
ん

か
ら
「
１
日
１
回
、
家
族
を
笑
わ
せ
る

こ
と
」。
続
い
て
義
克
さ
ん
も
「
ど
ん
な

こ
と
に
も『
あ
り
が
と
う
』と
感
謝
を
伝

え
る
」。
そ
し
て
、「
価
値
観
の
違
い
を

『
わ
ぁ
、
新
し
い
発
見
♪
』と
思
う
こ
と
」

と
お
互
い
に
顔
を
見
合
わ
せ
て
話
す
夫

婦
の
間
に
は
寛
容
さ
と
強
い
絆
が
感
じ

ら
れ
た
。
今
も
発
見
の
連
続
だ
と
い
う

竹
野
入
夫
婦
に
乾
杯
‼

竹野入　義
よしかつ

克さん
　　　　亜

あ さ み
沙美さん（上竹田） 絆

衝撃の出会いから…
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笑
顔
が
絶
え
な
い
仲
良
し
家
族

〈作り方〉
①�長芋を洗い、皮をピーラーで剥く
②好みの大きさ（形）に切る
③保存袋に入れ早漬けの素を適量入れ少し揉む
④冷蔵庫で半日ほど寝かす
⑤お皿に盛り付け、刻み海苔をのせて完成

〈作り方〉
①長芋の皮をむき短冊に切る
②長芋に片栗粉をまぶす
③油できつね色に揚げる
④ケチャップと砂糖をまぜる
⑤④と長芋を和える

〈材料〉
（分量はお好みで！）
・長芋
・早漬けの素　梅しそ風味
・刻み海苔

〈材料〉
・長芋
・片栗粉
・揚げ油
・ケチャップ
・砂糖

上大池 大池 剛さんが紹介する
� 長芋の浅漬け

上竹田 小野さんが紹介する
� ケチャップ長芋

★忙しくても簡単にできます。
　色んな味の浅漬けの素で試してみてね！

★�サッと揚げるとシャキシャキに、じっくり揚げるとホクホ
クの食感になるよ！

今が旬！

時間がなくても簡単にできる

子どもも大好きケチャップ長芋
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生産者のお家の長芋レシピ今月のテーマ


