
競技の詳細は裏面へ！

山形村公民館 主催・山形村スポーツ推進委員会 協力



｛当日のスケジュール｝ ※上履きの運動靴が必要です！ 

開始時間 内容 詳細 

8：30 受付 開会式を 9 時から行います。 

9：30 玉入れ チームから選抜された選手で競い合いおう！ 

玉入れ中に分館長のジャマがはいるかも？？？ 

9：45 綱引き チームから選抜された選手で綱を引き合います！ 

我こそはという力自慢よ集まれ！ 

10：00 パン食い競走 好きなパンは早い者勝ち！ 

大人も子どもも全員が参加できます！ 

10：15 ○×クイズ 全員がクイズに参加できます！ 

最後まで残れるかな？？？ 

10：30 大縄跳び チームから選抜された選手で大繩を跳びます！ 

跳ぶ選手だけでなく縄を回す選手も重要です！ 

10：45 フーセンリレー チームから選抜された選手でフーセンを運びます。 

運んでいるときにジャマがはいるかも？？？ 

11：00 150th 特別競技 

紙飛行機飛ばしチャレンジ 

全員が参加できます！ 

より遠くまで飛ばせるよう工夫して作りましょう！ 

11：20 閉会式（表彰式） ― 

― ― ― ― ― ― ― ― キ リ ト リ 線― ― ― ― ― ― ― ―キ リ ト リ 線― ― ― ― ― ― ― ― 

新春やまがたミニ運動会 申込書 

●チーム分けをするため区の加入に関わらずお住まいの地区に○をつけてください。 

・上大池  ・中大池  ・小坂  ・下大池  ・上竹田  ・下竹田 
 

●参加する方の情報を下記に記入してください。 

 氏    名 性別 区  分（当てはまるものに〇をしてください） 

①  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

②  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

③  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

④  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

⑤  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

⑥  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  
 

●連絡先を記入してください。 

電 話 番 号（必須）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

メールアドレス（任意）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 


