
日程 令和7年 １２月 ５日（金）午後2時～4時

会場 トレーニングセンター2階 「語らいの部屋」

パーキンソン病を学ぶ
～パーキンソン病患者家族の交流会～

in山形村 一緒に語らいましょう
（※どなたでもご参加いただけます）

第1部（30分程度）

パーキンソン病とのつき合い方

第2部（1時間程度）

みんなで一緒に語らいましょう

～患者歴１７年 戦いの歴史～ 生活のこと,お薬のこと,治療のこと

お話し：宮沢浩一さん
全国パーキンソン病友の会

長野県支部長

グループに分かれて理解を深めます

参加申込 必要（電話又はオンラインによる）

ＴＥＬ：080-4920-9845（全国パーキンソン病友の会）

ＴＥＬ：98-3155（山形村公民館）

オンライン：右のＱＲより申込み

公民館講座


