
全村民対象！
※村内居住者のみ

2026年5月31日（日）

山形村公民館主催・山形村スポーツ推進委員会協力

ニ 動 会

初 や ま が た

受付 8：30～ 競技 9:00～12：00

場所トレセン体育館

競技一覧

の

ミ

◆玉入れ
◆つみエコチャレンジ
◆パン食い競争
休憩中 小学生以下のレクレーション
◆○×クイズ
◆フーセンリレー
◆紙飛行機飛ばしチャレンジ

競技の詳細は裏面へ！

運

対象者：村内在住の方ならどなたでも参加できます！

服装等：動きやすい服、上はき（運動靴）、飲み物、タオル

申込み 裏面申込書をトレセン又は各分館担当者へ提出

又はオンライン（右のQR）による申込み

※観戦や応援のみの参加も大歓迎です。

内容 赤チーム、白チームに分かれて、６つの競技を行います。

※申込人数によりチームを分けるため、所属チームは当日まで分かりません。

対象者

服装等

申込み

内 容

【問い合わせ】
山形村公民館 TEL98-3155

ポップコーン
わたあめ

無料提供予定

夏



｛当日のスケジュール｝ ※上履きの運動靴が必要です！ 

開始時間 内容 詳細 

8：30 受付 開会式を 9 時から行います。 

9：30 玉入れ チームから選抜された選手で競い合いおう！ 

玉入れ中に分館長のジャマがはいるかも？？？ 

9：50 つみ★エコチャレンジ とにかく高く積み荷を積み上げたチームの勝ち 

６つのチーム毎にオリジナルのタワーを完成させよう 

10：10 パン食い競走 

【全員参加】 

大人も子どもも全員参加のパン食い競争 

好きなパンを目指して駆け抜けろ！ 

10：30 休憩（10 分休憩） 休憩中を利用して、小学生以下向けのレクレーション

を実施予定 

10：50 ○×クイズ 

【全員参加】 

全員参加のクイズ大会！ 

最後まで残れるかな？？？ 

11：10 フーセンリレー チームから選抜された選手でフーセンを運びます。 

運んでいるときにジャマがはいるかも？？？ 

11：30 紙飛行機飛ばしチャレンジ 

【全員参加】 

チームカラーの紙飛行機を作って、より遠くまで飛ば

そう！  

11：50 閉会式（表彰式） ― 

― ― ― ― ― ― ― ― キ リ ト リ 線― ― ― ― ― ― ― ―キ リ ト リ 線― ― ― ― ― ― ― ― 

新春やまがたミニ運動会 申込書 【提出先：トレセン窓口 又は 各分館担当者】 

●チーム分けをするため区の加入に関わらずお住まいの地区に○をつけてください。 

・上大池  ・中大池  ・小坂  ・下大池  ・上竹田  ・下竹田 
 

●参加する方の情報を下記に記入してください。 

 氏    名 性別 区  分（当てはまるものに〇をしてください） 

①  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

②  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

③  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

④  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

⑤  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  

⑥  男・女 小学生未満  小学生  中学生  高校生以上  70 歳以上  
 

●連絡先を記入してください。 

電 話 番 号（必須）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

メールアドレス（任意）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 


